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ZDROWO MA HOWO™

TWOJA DROGA DO ZDROWIA

W PROGRAMIE OFERUJEMY:

+ aktywny wypoczynek profilaktyki i leczenia choréb hydroterapii
(nordic walking, gimnastyka, dajace praktyczne porady * saune
spacery na plazy/w gérach) jak poprawi¢ jakos¢ zycia + oktady z borowiny

*  wyzywienie - odpowiednio « konsultacje lekarskg oraz statg + okfady z gliny
dobrana dieta (weganska, opieke lekarza i pielegniarki ~ + oktady z parafiny
bezglutenowa, bezlaktozowa, + porade dietetyczng + oktady z oleju rycynowego -
odchudzajaca, oczyszczajgca, < szkote zdrowego gotowania nowos¢!
sokoterapia) * masaz klasyczny + trakcje kregostupa

* wyktady i prezentacje na temat inhalacje i proste zabiegi

Osrodek Wypoczynkowy ,,Orion” w Wisle

Cena: 1350 zt/turnus

TERMIN 1: (pokéj 2-osobowy)
2.08-9.08.2020 r. Tel: 601-493-226

TERMIN 2:
9.08 - 16.08.2020 r. e-mail: biuro@osrodekorion.pl

www: www.osrodekorion.pl

TERMIN 1:
Cena: 1250 zt/turnus
26.04 - 3.05.2020 . (pokéj 2-0sobowy)
TERMIN 2: I
4.05 - 11.05.2020 r. Tel: 609-602-433
TERMIN 3: e-mail: biuro@osrodekprzystan.pl

20.09 - 27.09.2020 r www: www.osrodekprzystan.pl



